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PREPARAZIONE PER  
COLONSCOPIA VIRTUALE-TC (C.V.) 

(Pazienti allergici ai mdc iodati) 
 

 
 
Nei tre giorni precedenti l’esame: 
 

Dieta rigorosamente priva di scorie (eliminare: frutta, verdura, crusca, alimenti integrali in genere). 
 

 

La mattina precedente il giorno dell’esame:  

Assumere 3 BUSTE di ISOCOLAN 34,8 sciolte in 1,5 LITRI DI ACQUA NATURALE, da 

bersi in 2 ore  (è acquistabile in Farmacia previa ricetta medica). 

 

 

La sera precedente il giorno dell’esame:  

Assumere 3 BUSTE di ISOCOLAN 34,8 sciolte in 1,5 LITRI DI ACQUA NATURALE, da 

bersi in 2 ore  (è acquistabile in Farmacia previa ricetta medica). 

 

- A cena dieta liquida (tè, brodo, succhi di frutta senza polpa). 
 
 
Il giorno dell’esame: 
 

Il paziente deve essere a digiuno da almeno 12 ore. 
 
 
 
Il paziente deve assumere regolarmente gli eventuali farmaci che gli siano stati prescritti, anche il 
giorno dell’esame. 
 
 
DONNE IN ETA' FERTILE CHE SI SOTTOPONGONO AD ESAMI RADIOGRAFICI 
DEVONO AVERE LA CERTEZZA ASSOLUTA DI NON ESSERE IN GRAVIDANZA.  
In caso contrario non devono sottoporsi all'esame: le radiazioni potrebbero nuocere al feto.  
In casi dubbi rivolgersi preliminarmente al personale tecnico o medico della Radiologia. 
 
 
IMPORTANTE: Si prega di portare la documentazione radiologica e/o clinica riguardante l’esame 
da eseguire (referti, esami precedenti, visite ed esami di laboratorio). 
 


