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L’esame va eseguito: 

- tra 14° e il 23° giorno dall’inizio del ciclo mestruale 

- in qualsiasi giorno del ciclo in assenza di mestruazioni (es. menopausa o gravidanza) 

 

Cosa fare 

- segnalare la presunta od accertata gravidanza 

- almeno 5 giorni prima dell’esame sospendere eventuali terapie locali (irrigazioni 

intravaginali, ovuli, candelette, creme, spray) 

- nei 2 giorni precedenti astenersi da rapporti sessuali completi 

- il giorno dell’esame lavare i genitali esterni con acqua e sapone 

 

Il giorno fissato per l’esecuzione del test 

munirsi di ticket sull’erogatore posto al CUP, 30 minuti prima dell’orario fissato per completare la 

procedura amministrativa. 

 

 

N.B.: portare i referti dei precedenti esami ed eventuale altra documentazione utile. 


